
Pour un Québec Famille… 

 

Ouvrons nos portes ! 

 
Nos amours de famille nous ouvrent 

à quelque chose d’IMMENSE, 

quelque chose qu’on ne peut même pas imaginer… 

 

 

Semaine Québécoise des Familles  

Célébration du 9 mai 2010 

6e dimanche de Pâques  
 
 
préparée par le service de liturgie et le service des couples et des familles du diocèse de Nicolet 
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La semaine québécoise des familles se tiendra du 9 mai au 16 mai 2010 avec le thème qui 
nous revient encore cette année : « Pour un Québec Famille… »  
 
Pour célébrer ce début de semaine québécoise des familles, nous y ajoutons :  
                                           « Ouvrons nos portes ! »  
  

� Nous vous proposons, non pas une célébration complète,  
      mais des éléments que vous pouvez prendre en tout ou en partie. 

            * Un petit geste pour souligner la fête des mères après l’homélie .   
 
 
Mot sur le sens de la célébration :  
 
Ouvrir, un geste qui nous parle de vie, d’accueil, de confiance, d’espérance en ce qui 
nous attend de surprenant. Les textes bibliques de la liturgie d’aujourd’hui ne parlent que 
de cela mais en d’autres mots.  Ouvrir la porte de nos vies de famille au Seigneur, c’est 
comme ouvrir à un ami qui nous veut du bien, qui vient partager avec nous ce qu’il a de 
meilleur. Dieu nous fait don de son Amour inconditionnel, de sa Parole de Vie, de son 
Esprit créateur car aimer, c’est exigeant! Ouvrir sa porte au Seigneur, c’est croire au 
bonheur d’aimer fidèlement, en famille.  
 
 
OUVERTURE 

 
* Chant d’entrée : Ouvrez, ouvrez,   

T : Jean-Paul II (adaptation)  M. A. Chouinard Y. Granger F.  Thibodeau 
 (Alpec 7 Engagement) 

 
 
* Salutation et monition 
 
Que la grâce de Dieu le Père, l’amour gratuit de son fils Jésus et la force de l’Esprit Saint 
soit toujours avec vous. 
Et avec votre esprit! 

 
Bonjour et bienvenue à notre rassemblement du dimanche qui coïncide aussi avec la fête 
des mères ainsi qu’avec le début de la semaine québécoise des familles. Nous savons à 
quel point la famille constitue une cellule importante, tant pour la société civile que pour 
l’Église. Ne sommes-nous pas tous père, mère, fils, fille, frère, sœur, oncle, tante, cousin, 
cousine, au cœur d’une famille?  Un cœur que le Christ nous invite à ouvrir à son Esprit. 
 
En commençant notre célébration eucharistique,  tournons-nous vers Dieu pour lui ouvrir 
toutes nos relations familiales. 
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* Préparation pénitentielle 
 
Seigneur, dans les joies comme dans les peines, tu nous promets ta présence dans nos 
vies de famille; ouvre nos cœurs et prends pitié de nous  
Ouvre nos cœurs et prends pitié de nous  
 
Ô Christ, toi qui envoies ton Esprit pour nous apprendre à vivre selon ton amour, ouvre 
nos cœurs et prends pitié de nous 
Ouvre nos cœurs et prends pitié de nous  
 
Seigneur, toi qui avives notre espérance par ton immense promesse d’amour, ouvre nos 
cœurs et prends pitié de nous  
Ouvre nos cœurs et prends pitié de nous  
 
 
 
LITURGIE DE LA PAROLE 

 
* Lectures du jour  (sixième dimanche de Pâques, année C) 
 
* Pistes pour l’homélie 

 
Si quelqu’un m’aime, il restera fidèle à ma parole, mon Père l’aimera, nous viendrons 

chez lui, nous irons demeurer chez lui. Quelle grande promesse Jésus fait dans l’Évangile 
que nous venons d’entendre! C’est comme s’il nous disait : je suis là, à votre porte, et je 

n’attends qu’un signe de votre part pour entrer. Et en entrant, il veut apporter la paix, 
l’amour, la joie. 
 
Dans la première lecture, nous avons vu des personnes non juives qui ont ouvert leur 
porte à Jésus Christ. Mais elles sont un peu bouleversées quand elles entendent parler des 
exigences que cela pourrait impliquer. Certaines de ces exigences leurs semblent 
acceptables, mais certaines autres leur font vraiment peur. Il est beau de voir ce que les 
apôtres vont faire à ce moment-là. Ils prendront le temps de se mettre à l’écoute de 
l’Esprit Saint. Et celui-ci rappelle que oui, pour suivre Jésus, il faut faire certains 
changements dans nos vies, faire certaines concessions, mais jamais rien qui dépasse nos 
capacités. Et jamais rien qu’on devra faire seuls. Lui, l’Esprit, est toujours là pour nous 
soutenir.  
 
Ce que l’Esprit a fait pour les premiers chrétiens, il le fait aussi pour nous, pour nos 
familles. Nous savons bien que vivre ensemble, vivre en famille n’est pas facile tous les 
jours. Nous savons que cela demande des compromis, des concessions, que cela 
comporte des exigences. Des exigences de corps, de coeur et d’esprit. Que ce soit au fil 
du quotidien ou dans les grandes étapes qui jalonnent l’histoire familiale. Mais ces 
exigences ne sont pas au delà de nos capacités. Et le Christ vient nous redire que nous ne 
sommes jamais seuls pour y faire face. Il est là, à nos portes, pour nous offrir la force et le 
soutien de son Esprit. 
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Pour nous parler de tout ceci de façon plus concrète, nous avons invité X... et Y... qui 
sont parents de (...).  Racontez-nous un peu comment l’Esprit vous accompagne dans 
votre vie de famille. 
 
Témoignage d’un couple ou d’une famille  

 

Quelques questions pour orienter le témoignage du couple ou de la famille : 

- Quelles sont les concessions à vivre dans votre famille, les obstacles à franchir, peut-

être les « deuils » à faire? 

- Quelle est la source de votre élan de vie de famille? 

- Qu’est-ce qui nourrit l’amour que vous avez les uns pour les autres? 

- Comment on peut ouvrir les portes de la famille à Dieu? Comment se rend-il présent à 

votre famille? 

  
 
* Geste à poser après l’homélie:  
 
Une famille (ce peut être la famille qui a fait le témoignage) apporte un album photo 
qu’elle vient placer devant le cierge pascal.  Un de ses membres, en ouvrant l’album, peut 
dire la phrase suivante : « Seigneur, nous t’ouvrons notre famille pour que tu y entres ». 
Ou encore dire la prière « Seigneur, entre chez nous »  (voir p.5 de ce document) 
 
* Ensuite, un enfant allume à partir du cierge pascal une bougie qu’il donne à sa mère. Le                                 
président dit : 
Que votre cœur de maman reçoive cette lumière et qu’elle éclaire toute votre famille. 

 

Président : 
Nous aussi, proclamons notre foi en l’amour de Dieu qui vient habiter chez nous. Je crois 

en Dieu… 
 
* Prière universelle : 
 
Introduction  
 
En ce dimanche où nous prenons conscience de la gratuité de l'Amour de Dieu, du don 
toujours offert, confions-nous à Lui. 
 
�  Seigneur, viens demeurer chez nous. 
 

- Nous te prions pour toutes les mamans de la terre appelées à témoigner de ta  
grande tendresse.  

 
- Nous te prions pour les personnes qui souffrent de vivre loin de leur famille ou 

d’en être séparées. 
- Nous te prions pour les familles du monde entier afin que toujours, elles gardent, 

révèlent et communiquent l’amour, reflet vivant de ton amour pour l’humanité. 
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- Nous te prions pour tous ceux et celles qui travaillent au bien-être des familles et 
qui soutiennent les parents dans leurs responsabilités. 

 
- Nous te prions pour l’Église dont nous sommes tous. Que la pastorale familiale 

demeure toujours au cœur de nos préoccupations pour que les familles y trouvent 
support et encouragement. 

 
Prière de conclusion 

 
Seigneur, accueille notre prière. Que ton Esprit  inspire et dynamise nos relations 
familiales afin que nous soyons attentifs les uns aux autres,  pour que ton amour demeure 
toujours vivant.  
� Amen 
 
 
RITE DE CONCLUSION 
 

Prière finale (Si elle n’a pas été dite au moment du geste après l’homélie ) 

 

Seigneur, entre chez nous 
 
Seigneur, tu te tiens à notre porte. 
Entre donc chez nous, nous t’attendions ! 
Parfois, le rapide courant de notre vie de famille nous emporte  
et nous oublions ce qui fait vivre, ton Amour IMMENSE. 
Comme promis, tu demeures avec nous pour toujours !  
En visitant notre maison,  tu verras d’autres portes : 
celles de nos cœurs… Seigneur,  entre à l’intérieur !  
Avec toi, nos amours s’éveillent et se transforment. 
Par la force de ton Esprit-Saint, 
nous pouvons nous aimer jusqu’au bout, jusqu’au pardon.  
Avec toi, notre famille devient bénédiction pour le monde ! 
 

 
Elle peut être remise aux familles sous forme de signet.( voir annexe ) 

* Bénédiction 
 
Que le Seigneur qui habite en vos cœurs vous donne la force de vous aimer les uns les 
autres jusqu’au bout, jusqu’au pardon et qu’il vous bénisse, le Père, le Fils et le Saint 
Esprit. � Amen 

 

    
Marijke Desmet, responsable du service de liturgie 

                           Carmen B. Lebel, responsable de la pastorale des couples et des familles 
                                                                                                                Diocèse de Nicolet 


