
Pour un Québec Famille… 

bâtissons des ponts! 
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Avec les mêmes pierres, on peut bâtir un mur ou un pont. 
 
 

~~~~~~~~~~~~~ 
 

Semaine Québécoise des Familles 2009 
Célébration eucharistique du 17 mai  

6e dimanche de Pâques B 
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Présentation du matériel et du visuel 

 proposés pour la célébration 
 
 
 
Matériel à prévoir : 
 

• Plusieurs boîtes de carton ou une grande murale sur laquelle on retrouve un mur 
fait à partir de feuilles ou de cartons juxtaposés. 

• Une photo de famille. 
• Un grand cœur en carton. 
• Quelques jouets 
• Image d’un flambeau ou un cierge à allumer au cierge pascal 
• Icône du Christ. 
• Feuillets : prière de Mgr Angelo Comastri à remettre aux familles.  
• Sacs de blocs Lego à remettre aux familles (facultatif). 

 
 
 
Visuel : (2 options au choix) 
 
1ère option : On peut s’inspirer de l’annexe 1. 
 
À l’aide de boîtes de carton, on aura érigé un mur dans un coin du chœur ou au bas des 
marches du chœur. Pendant le rite pénitentiel, ce mur sera transformé en pont, 
simplement en déplaçant certaines boîtes.  
 
 
2e option : On peut s’inspirer de l’annexe 2. 
 
Agrandir le visuel (annexe 2) à la grandeur désirée pourvu qu’il soit bien visible de la 
nef. On peut le placer sur un panneau de bois ou de styromousse ou un paravent. 
Toutes les pierres sont de la même couleur (brunes, beiges ou grises). 
 
Au rite pénitentiel, le mur sera transformé en pont en: 
1. Déplaçant certains cartons que l’on tournera recto-verso et en les fixant sur les 
pierres choisies pour former le pont. 

2. L’endos des cartons déplacés pourrait être de différentes couleurs dans le but 
d’illustrer un arc-en-ciel, signe de l’alliance. 

3. Résultat : Le mur n’existe plus. Il ne reste que le pont aux couleurs de l’arc-en-
ciel. 

 
Tout au cours de la liturgie de la Parole, des objets ou des gravures seront apportées 
par des familles et fixées sur le pont ou placées près de lui. 
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Ouverture 
 
 

Accueil : Des personnes sont aux portes pour remettre à chacun le feuillet de prière de 
Mgr Comastri. 

 
 
Chant d’entrée : Comme on fait son jardin (de l’album « Comme on fait son jardin », 

de R. Lebel) 
 
 
Salutation et mot de bienvenue: 
 

La plus cordiale bienvenue à vous les grands-parents, les parents et les enfants. 
J’ajoute aussi à vous les oncles, les tantes, cousins, cousines qui êtes aussi parties 
prenantes de la famille.  
 
Vous êtes invités, dans cette célébration qui clôture la Semaine Québécoise des 
Familles, à faire vôtre la thématique proposée : « Pour un Québec famille… bâtissons 
des ponts ». Déjà notre visuel mettra en évidence qu’avec les mêmes pierres, nous 
pouvons choisir de construire un mur ou un pont. 
 
Pour que notre communauté développe (ou garde) son esprit de famille, nous sommes 
appelés à bâtir des ponts entre les individus qui la forment. 
Pour qu’une famille vive dans l’harmonie, elle doit bâtir des ponts entre frères et sœurs 
et même entre les générations qui la constituent. 
 
Frères et sœurs, que la Parole de Dieu, aujourd’hui, nous incite à nous faire plus 
proches les uns des autres et à nous solidariser dans notre volonté d’aimer et de 
pardonner à la façon de Jésus. 
 
Que le Seigneur Jésus, lui que fait le pont entre nous, soit toujours avec vous ! 
 
R/ Et avec votre esprit ! 
 
 
 
Rite pénitentiel : 
 
Ouvrons nos cœurs à la miséricorde du Seigneur Jésus, lui qui vient refaire les ponts 
entre le ciel et la terre. 
 
Seigneur, la famille est le lieu où nous apprenons à vivre en frère et sœur. C’est là que 
nous avons l’occasion de rire autour de la table, là que nous apprenons à perdre sans 
nous fâcher, à gagner sans prétention et à respecter les règles. 
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Pour toutes les fois où, dans nos familles, nous dressons des murs de froideur, de 
bouderie ou de rancune, Seigneur, prends pitié de nous. 
 
R/ Seigneur, prends pitié de nous 
 
Sur un fond musical, quelques jeunes viennent déplacer des boîtes ou des cartons pour 
transformer une partie du mur en pont. 
 
 
Ô Christ, dans la famille, chacun a son rôle et personne n’est inférieur parce qu’il est 
petit.  
Pour toutes les fois où nous dressons des murs d’orgueil et de jalousie qui empêchent 
chacun d’être soi-même, Ô Christ, prends pitié de nous. 
 
R/ Ô Christ, prends pitié de nous 
 
Sur un fond musical, quelques jeunes viennent déplacer des boîtes ou des cartons pour 
transformer une partie du mur en pont. 
 
 
Seigneur, la famille est aussi faite de personnes qui prennent soin des autres et qui 
apprennent à se soutenir mutuellement. Pour toutes les fois où nous nous refermons sur 
nous-mêmes en laissant l’autre dans sa fragilité et son isolement, Seigneur, prends pitié 
de nous. 
 
R/ Seigneur, prends pitié de nous 
 
Sur un fond musical, quelques jeunes viennent déplacer le reste des boîtes ou des 
cartons pour finir de transformer le mur en pont. 
 
 
Que le Dieu de l’Alliance ouvre nos cœurs pour transformer nos murs en ponts de 
bonté, d’amour et de fraternité et qu’il nous conduise à la vie éternelle. Amen. 
 
 
Gloire à Dieu :  
Notre Dieu est le Dieu de l’Alliance. C’est lui qui a érigé le premier pont avec l’humanité 
en son Fils Jésus. Il souhaite toujours la paix entre nous par son Esprit d’amour.  
Entonnons pour lui le chant de la vie. 
 
 
Prière d’ouverture : Inspirée par la prière de Mgr Comastri, page 3. 
 
Dieu notre Père,  
La famille est un rêve que tu as confié à l’humanité. 
La famille est une étincelle de Ciel partagée avec l’humanité.  
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La famille est le berceau où nous sommes nés et où nous renaissons continuellement 
dans l’amour.  
Entre dans nos maisons, rallume la lampe et fais nous goûter la beauté d’être liés les 
uns aux autres dans une embrassade de vie. 
Pour que la vie soit sauvée, sauve la famille. Sauve nos familles.  
Nous te le demandons par Jésus ton Fils, notre Sauveur, qui vit et règne avec toi et le 
Saint Esprit, maintenant et pour les siècles des siècles. Amen.  
 
 
 
 

Liturgie de la Parole 
 
 
1ère lecture : Actes 10, 25-26.34-35.44-48 
Après la proclamation de la première lecture, le président reprend un extrait : 
 
« En vérité, je le comprends, Dieu ne fait pas de différence entre les hommes. » 
 
Puis, il ajoute : 
 
Puisque, en Jésus Christ, nous faisons tous partie de la famille des enfants de Dieu, peu 
importe nos différences, des grands-parents apportent une photo de famille et la 
placent sur le pont. Cette photo représente aussi nos familles constituées de membres 
parfois bien différents les uns des autres. 
 
 
Psaume : Rien, jamais (de l’album : « Je vous écris espérance », de Robert Lebel) 
 
 
2e lecture : 1 Jean 4, 7-10 
Après la proclamation de la deuxième lecture, le président reprend un extrait : 
 
« L’amour vient de Dieu. Tous ceux qui aiment sont enfants de Dieu, et ils 
connaissent Dieu. » 
 
Puis il ajoute : 
 
Comme Jésus nous invite à devenir comme des petits enfants pour entrer dans le 
Royaume des cieux, rappelons-nous que nous sommes de ces petits enfants chaque 
fois que nous aimons à la manière de Dieu. J’invite des enfants à apporter un cœur et 
à le fixer sur le pont. D’autres apportent quelques jouets (ballon, poupée, toutou) près 
du pont. 
 
 
Acclamation à l’évangile 
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Évangile : Jean 15, 9-17 
Après la proclamation de l’Évangile, le président reprend un extrait : 
 
« Comme le Père m’a aimé, moi aussi je vous ai aimés…Tout ce que j’ai appris de 
mon père, je vous l’ai fait connaître ». 
 
Puis il ajoute : 
 
Comme on se « passe le flambeau » d’une génération à l’autre, comme un héritage à 
transmettre, de jeunes parents viennent fixer l’image d’un flambeau sur le pont. 
On peut aussi les inviter à allumer un cierge au cierge pascal et à le placer près du pont. 
 
 
Homélie : 
 
Piste 1 : 
 
L’homélie pourra porter sur cet héritage reçu de génération en génération, celui qui 
contribue le plus à bâtir la famille, celui qui nous vient de Dieu : L’Amour. 
  
On aura beau vouloir transmettre des valeurs, transmettre une manière de vivre, vouloir 
aider à trouver un sens à la vie, éveiller même à la foi, c’est d’abord l’amour qui est à la 
source de tout, le premier bien recherché par le couple, ce qu’on souhaite donner à nos 
enfants et petits-enfants.  
 
L’amour qui se traduit  dans le don de ce que l’on est les uns pour les autres, dans la 
compassion exprimée au sein d’une famille pour les membres plus fragiles (personnes 
malades, handicapées ou vieillissantes), dans  la réconciliation sans laquelle la famille 
ne peut perdurer… 
 
On peut alors donner des exemples où l’on se donne les uns aux autres, où l’on exprime 
de la compassion et où l’on peut se réconcilier. 
 
Le don, la compassion, la réconciliation, voilà des éléments essentiels qui peuvent 
transformer nos murs en ponts. Voilà ce qui cimente les ponts à l’intérieur et entre nos 
familles. 
 
 
 
Piste 2 : 
 
On pourra aussi s’inspirer des images du mur et du pont et insister sur les différents 
lieux où nous pouvons bâtir des ponts : 
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Par exemple par un simple refus suite à une demande qui nous tient à cœur, nous 
faisons parfois l’expérience de rencontrer un mur. Et nous savons combien cette 
expérience peut nous couper les ailes ou même le souffle… 
  
Par contre si nous voulons que la famille demeure bien vivante et qu’elle apporte de la 
vie à notre communauté, même au-delà des murs qu’elle rencontre parfois entre ses 
membres, il importe que nous puissions contribuer à bâtir des ponts pour elle et avec 
elle… 
 
Pour que notre communauté développe (ou garde) son esprit de famille, nous sommes 
appelés à bâtir des ponts entre les individus qui la forment… 
 
Pour qu’une famille vive dans l’harmonie, elle doit bâtir des ponts entre frères et sœurs 
et même entre les générations qui la constituent… 
 
Pour que notre société et notre Église demeurent fidèles à leur base et à leur source, 
nous devons aussi bâtir des ponts entre les familles afin qu’elles se soutiennent entre 
elles… 
 
Et même nous pouvons  encourager les organismes qui travaillent auprès des familles à 
bâtir des ponts entre eux afin de mieux conjuguer leurs forces… 
 
 
Profession de foi baptismale: En dialogue avec l’assemblée. 
 
Unis à toutes les familles du monde, nous allons maintenant renouveler notre foi. Je 
vous invite à répondre « Je crois » après chacune des questions suivantes : 
 

Croyez-vous en Dieu le Père tout-puissant, créateur du ciel et de la terre ?  

R/ J'y crois 

Croyez-vous en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur,  
qui est né de la Vierge Marie, a souffert la Passion,  
a été enseveli, est ressuscité d'entre les morts,  

et qui est assis à la droite du Père ? 

R/ J'y crois 

Croyez-vous en l'Esprit Saint, à la sainte Église catholique, 
à la communion des saints, au pardon des péchés,  
à la résurrection de la chair, et à la vie éternelle ?  

R/ J'y crois 

 



 8 

Comme nous partageons la même foi, des jeunes apportent une icône du Christ sur 
le pont. 
 
Une autre formulation de la profession de foi, composée par l’équipe de l’Institut de la 
Famille et adaptée pour l’occasion se retrouve en annexe 3. Nous vous laissons le choix 
de l’utiliser. 
 
 
 
Prière universelle : 
Inspirée du texte de Jacques Côté, dans « Choisir la famille dans mon action 
pastorale », produit par l’Institut de la Famille. 
 
 
Le président:  
Seigneur, nous t’exprimons maintenant notre prière pour notre famille et pour toutes les 
familles de la terre. 
 
Lecteur : 
Pour les familles qui, chaque jour, tissent l’amour en gestes de tendresse, nous te 
prions, Seigneur. 
 
R/ Seigneur, bénis nos familles. 
 
Pour les familles qui ouvrent leur porte aux souffrances des autres, aux larmes 
silencieuses, nous te prions, Seigneur. 
 
R/ Seigneur, bénis nos familles. 
 
Pour les familles discrètes et sans bruit qui entourent l’enfant déficient, l’handicapé 
aussi, d’une présence renouvelée d’heure en heure, jour après jour, nous te prions, 
Seigneur. 
 
R/ Seigneur, bénis nos familles. 
 
Pour les familles heureuses et puis les malheureuses, les petites comme les grandes, et 
celles qui sont joyeuses et d’autres qui ne le sont plus, celles pleines de promesses et 
d’autres éteintes, nous te prions, Seigneur. 
 
R/ Seigneur, bénis nos familles. 
 
Pour les familles en projet, comme pour celles qui se remettent en question, pour celles 
qui sont neuves comme pour les fatiguées, pour celles d’hier, brisées de chagrin et 
celles d’aujourd’hui, reparties à neuf, nous te prions, Seigneur. 
 
R/ Seigneur, bénis nos familles. 
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Le président : 
Seigneur, que ta bénédiction réconforte toutes les personnes ici présentes et suscite en 
nos cœurs la décision de nous aimer comme toi tu nous aimes. Nous te le demandons à 
toi, source de tout amour et de toute bonté, Amen. 
 
 
 
 

Liturgie eucharistique 
(Prière pour assemblée d’enfants III) 

 
 
Le président : 
Le repas familial est une occasion idéale pour rassembler la famille et pour bâtir l’esprit 
de famille afin de favoriser la communion. Dressons donc la table eucharistique qui nous 
rassemble dans un même esprit autour de Celui qui fait de nous des frères et des 
sœurs.   
 
 
Une famille apporte une gerbe de fleurs (centre de table) avec les offrandes et assure le 
service de l’autel. 
 
 
Chant de communion : Si je n’ai pas l’amour (Denis Veilleux) 
 
 
Prière après la communion : 
 
Seigneur, tout au long de la célébration, nous avons mieux saisi combien il est important 
de bâtir des ponts entre nous. Maintenant que nous sommes habités par ta parole et 
que nous sommes nourris de ton pain de vie, nous voulons t’exprimer notre 
reconnaissance et te redemander de marcher avec nous sur les routes de nos familles 
maintenant et à chaque jour, par Jésus…Amen. 
 
 
Chant d’envoi : Je voudrais (de l’album, « Je vous écris espérance ») 
 
 
Sortie : 
  
Afin de prolonger visuellement l’invitation à transformer nos murs en ponts, des 
personnes sont aux portes pour remettre un petit sac de blocs Lego à chaque famille qui 
a des enfants. Ils pourront en faire un pont à la maison en s’inspirant de l’image qui se 
retrouvent sur le feuillet de prière. 
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N.B. Il serait bon d’inviter les familles à participer à la célébration par le prône ou une 

annonce dans le feuillet paroissial lors des semaines précédentes. 
 
 
 
 

Cette célébration a été préparée par l’équipe de l’Institut de la Famille, 
Institut de la Famille, 4947 rue Clément-Lockquell, Saint-Augustin-de-Desmaures, QC  G3A 1V4 

Tél. : 418 872-0916   Téléc. : 418 872-5265  

www.institutfamille.org 
 

En collaboration avec l’Église Catholique de Québec 
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ANNEXE 1 
 
 
 
 

Avec les mêmes pierres,  
on peut bâtir un mur ou un pont… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il s’agit de déplacer les boîtes pour qu’elles deviennent un pont.  
Pour faire tenir les boîtes, le pont peut aussi être de forme carrée, 

en y ajoutant un support au centre. 
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ANNEXE 2 
 
 
 

 
Les pierres hachurées illustrent le pont. 

Les pierres non marquées seront celles qui seront déplacées. 
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ANNEXE 3 
 
 

Profession de foi pour la Semaine Québécoise des Familles 20091. 
 
 

Croyez-vous en Dieu,  
créateur de l’univers 

qui nous invite à être porteurs de vie  
et signes de son amour à l’intérieur de nos familles. 

 
R/ Nous croyons 

 
Croyez-vous en Jésus Christ, 

Parole de Vie qui s’exprime au cœur de la famille 
Lui qui s’offre au Père pour toutes les familles  

Et qui les appelle, par le pardon, à une vie de communion. 
 

R/ Nous croyons 
 

Croyez-vous en l’Esprit Saint 
Souffle du Dieu-Amour, 

Lui qui construit l’esprit de famille 
et qui parvient à bâtir des ponts entre nous malgré nos différences,  
faisant de nous des frères et sœurs d’une même grande famille. 

 
R/ Nous croyons. 

 
 

Comme nous partageons la même foi, des jeunes apportent une icône du Christ sur 
le pont. 
 

 
 

                                            
1 Cette profession de foi a été composée par l’équipe de l’Institut de la Famille. 


