Avec des grands-parents

POUR BATIR DES PONTS AVEC CEUX ET CELLES QUI NOUS PRECEDENT...

Ecouter et apprendre de son passé avec des personnes qui racon

,

tent des faits vécus: voila une portion d'héritage

transmise a travers le savoir et I'expérience de la grand-mere et/ou du grand-pere.
C'est aussi se permettre un moment tendre et intime avec des personnes d'une autre génération.

_ Commentd

Choisir un moment approprié qui convient aux plus
jeunes et aux plus vieux.

Ou saisir une occasion lors d'un rassemblement de
famille.

Ou inviter ses petits-enfants a un moment
d'histoire.

Ou profiter d'une question posée par le jeune pour
s'asseoir et raconter...

_Etencore..

Les grands-parents peuvent se servir d'un objet ou
d'une image qui les ameéne & décrire une partie de
I'histoire a raconter. lls peuvent aussi ouvrir I'album
de famille et la commenter.

IIs veillent & ce que le plus jeune garde l'intérét, ils
sont a I'écoute des questions et des sous-questions.
On se rappellera que I'enfant aime davantage le ton
du récit que celui de la lecon. Les grands-parents ne
sont pas des enseignants, ils sont plutot des
témoins réels et fascinants. Avec I'accord et le
soutien des parents, les grands-parents peuvent
initier leurs petits-enfants a différents gestes ou
rites puisés a méme leur expérience.

Bitir des ponts d'une génération a Lautre
Voila une occasion de vivre Ia famille!

Types d'échange ?

Selon les questions, on peut prendre des exemples
dans la vie quotidienne: la fagon de se nourrir, de se
vétir, d'apprendre, de se divertir, etc.

Voici quelques idees pour démarrer des échanges:
Parler de ses amis? Comment se passait

le temps des fétes? La messe de minuit?

A quoi ressemblaient le dimanche et les jours

de congé? Les plus beaux moments du temps

de la jeunesse ? Raconter son mariage?

Décrire comment se faisait la priere ? Etc.

Ce qu'il nous reste..

Un beau moment passé ensemble.

Un grand-pére et/ou une grand-mere heureux
d'avoir pris du temps avec ses petits-enfants.

L'image de la bienveillance auprés des plus jeunes.
Une famille riche de son passé nommé.

Une ouverture a se dire tout au long de son histoire.
Un regard lumineux sur le passé.




