
    

    

    

        

    

    
 
 

 
 

Journée des grands-parents  
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Matériel à prévoir : 
 

• Une croix (croix de procession ou grande croix de bois) 
• Arbres ou arbustes 
• Plantes 
• Message aux grands-parents à remettre à la sortie de l’église. 

 
 
Visuel : 
 
Une croix, entourée de petits arbres, est placée entre l’ambon et l’autel. Le visuel sera 
complété avec d’autres arbres à la procession des offrandes ou après chacune des deux 
premières lectures, à votre discrétion. 
 
 
 
 

OUVERTURE 
 

 
Chant d’entrée : À cause d’une croix, couplets 1, 2, 3, 4, 6 (R. Lebel) 
 
 
Salutation et mot de bienvenue : 
 
La plus cordiale bienvenue spécialement à vous les grands-parents, accompagnés peut-
être de vos enfants et petits-enfants, en cette journée des grands-parents. 
 
Vous êtes invités, dans cette célébration, à faire vôtre la thématique proposée : « Les 
grands-parents… des passeurs de vie ».  Vous les grands-parents, vous avez été et vous 
continuez à être des passeurs de vie. Vous permettez à la vie de circuler d’une génération 
à l’autre. Et quelle vie! Une vie riche, débordante, généreuse comme une terre qui permet à 
l’arbre familial de s’enraciner toujours plus profondément afin de produire des fruits qui 
demeurent.  
 
C’est souvent grâce à vous, les grands-parents, si la famille continue à se rassembler pour 
favoriser un climat de paix et d’harmonie au-delà de ce qui peut éloigner ou créer des 
distances. 
 
Aujourd’hui, c’est le Christ qui nous rassemble pour nous offrir le pain de sa Parole et de 
son Corps, don de Dieu pour la vie du monde. Qu’il jette un regard de bienveillance sur 
tous les grands-parents qui sont des passeurs de vie. 
 
Que le Seigneur Jésus, lui le grand Passeur de Vie, soit toujours avec vous! 
 
R/ Et avec votre esprit! 
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Rite pénitentiel : 
 
Confiants dans le pardon infini de Dieu, nous tendons nos mains vers Lui. 
  
Toi, Seigneur, source de toute vie, tu connais le fond de notre cœur ; viens l'habiter de ta 
présence et réveille en nous le goût de vivre en plénitude. Seigneur, prends pitié. 
 
 R/ Seigneur, prends pitié 
 
Ô Christ, tu nous invites à témoigner d’une foi agissante ; viens rendre plus vivante notre foi 
et comble notre désir de vérité et de transparence. Ô Christ, prends pitié. 
 
 R/ Ô Christ, prends pitié 
  
Toi, Seigneur, tu nous proposes d'être, à la suite des grands-parents, des passeurs de vie ; 
viens féconder la terre de notre cœur et enrichir nos rencontres de ton infinie miséricorde. 
Seigneur, prends pitié.  
 
 R/ Seigneur, prends pitié 
  
Que Dieu tout-puissant nous pardonne nos péchés, qu’il fasse de nous des passeurs de vie 
et nous conduise à la vie éternelle. Amen. 
  
 
Gloire à Dieu 
  
 
Prière d’ouverture : 
 
Tu as voulu, Seigneur, qu'en recevant ta grâce nous devenions des fils et des filles 
rayonnant de ta Vie; à la suite des grands-parents qui témoignent de ton amour 
inconditionnel, accorde-nous d'être des messagers de vie et de vérité. Par Jésus Christ... 
Amen. 
  

 
 
 

LITURGIE DE LA PAROLE 
 
 
Chaque lecture peut être proclamée par des couples de grands-parents qui lisent à deux voix. 

 
1ère lecture : Lettre des grands-parents à leurs petits-enfants 
 
Voici une lettre de grands-parents adressée à leurs petits-enfants. Il serait encore plus appropriée 
qu’un couple de grands-parents de la communauté compose lui-même une lettre et vienne la lire à 
l’assemblée. Cette lettre peut exprimer ce que les petits-enfants représentent pour eux et ce qu’ils 
désirent leur léguer ou encore ce qu’ils souhaitent pour leur avenir. 
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Bien chers petits-enfants, vous êtes les enfants de nos enfants, vous ouvrez une nouvelle 
section dans notre album de famille. Vous occupez une place importante dans nos vies et 
dans nos cœurs! 
 
Nous sommes là quand vos parents nous invitent à participer à vos sorties au parc ou en 
vacances ou pour commanditer un « marcheton » ; 
 
Nous sommes là quand vous avez besoin de nous confier un « gros secret » qui demande 
attention et discrétion ; 
 
Nous sommes là pour vous garder à la maison quand papa et maman ont besoin de pren-
dre un peu de répit. 
 
Vous êtes là pour nous rappeler ce que vous vivez à l’école : vos succès, vos déceptions 
quelquefois. Vous nous invitez à vos spectacles de fin d’année pour partager vos 
apprentissages de tous ordres – ainsi plonger dans le monde des danses « hip hop » ou 
dans celui des musiques assourdissantes, n’est pas toujours évident pour nous les grands-
parents. Encore devons-nous vous avouer que votre discours de style télégraphique, cousu 
de mots abrégés à une ou deux syllabes, peut nous déconcerter parfois! Cependant, nous 
acceptons la nouveauté que vous nous apportez, nous savons que vous avez des choses 
inédites à vivre et que vous ne serez pas des copies conformes de ce que nous avons été. 
 
Nous voulons être pour vous, chers petits-enfants, des témoins d’espérance en la vie. 
N’hésitez pas à nous parler de vos projets, de vos ambitions, de vos rêves. En revanche, 
nous nous engageons à prêter une oreille attentive, voire une épaule compatissante, 
lorsque vous vivez une déception. 
 
Vos mots doux et vos câlins nous rassurent sur vos dispositions du cœur à notre endroit. 
N’hésitez pas à nous manifester votre amour. Surtout, n’oubliez pas que nous vous aimons, 
même si nous l’exprimons quelquefois de façon moins spontanée que vous le faites. 
 
Vous occupez une place unique dans nos cœurs et dans l’histoire de notre famille : vous 
êtes et serez de plus en plus les porteurs des valeurs familiales et religieuses qui vous ont 
été transmises, faisant ainsi votre place dans la galerie des portraits de notre famille. C’est 
ainsi qu’ensemble, parents et grands-parents, en cordée, nous aurons été des passeurs de 
vie. 
 

Aline Langlois et Marc Tremblay, responsable de La Vie Montante 
à leurs petits-enfants : Catherine (12 ans), Valérie (6 ans), Marie-Sophie (11 ans). 

 
 
 
Après la lettre des grands-parents, deux de leurs petits-enfants s’approchent et reçoivent de leurs 
mains une plante et la déposent dans le visuel. 
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Monition : 
Regarde, Seigneur, les grands-parents soucieux de transmettre des valeurs à leurs petits-
enfants. Bénis leur témoignage qui rayonne autour d’eux. 
 
 
Psaume 114, strophes 1 et 3. 
 
 
 
2ère lecture : Lettre de saint Jacques 2, 14-18 
 
Après la lettre de saint Jacques, les grands-parents qui ont proclamé la lecture apportent un arbre 
au visuel. 

 
 
Monition : 
Seigneur Jésus, nous t’offrons tous les actes de foi posés par les grands-parents, ces 
passeurs de foi. 
 
 
Acclamation à l’évangile 
 
 
Évangile : Marc 8, 27-35 
 
 
Pistes d’homélie : 
 
L’homélie pourra commencer avec l’image de l’arbre bien enraciné pour présenter ce que 
représentent les grands-parents pour les familles. On pourra aussi s’inspirer du verset 18 
de la lecture de saint Jacques et des versets 34-35 de l’évangile. 
 
Comme un arbre profondément enraciné, qui se dresse sur le terrain familial, embellit le 
paysage et gratifie de son ombrage ceux qui habitent les lieux, ainsi vous les grands-
parents, par votre tendresse et votre disponibilité, vous représentez une valeur inestimable 
dans la famille… 
 
La lettre des grands-parents que nous avons entendue nous le démontre… Vous les 
grands-parents, vous êtes une source additionnelle d’amour pour vos petits-enfants qui 
grandissent. Vous leur souhaitez tout le bien qu’on peut espérer pour ceux qu’on aime. Et 
non seulement vous leur souhaitez ce bien, mais vous y contribuez grâce à votre présence 
affectueuse, au temps que vous passez à jouer avec eux, grâce à l’écoute que vous leur 
offrez et aussi grâce à votre prière et votre offrande spirituelle vécues dans le secret de 
votre cœur… 
 
Comme le dit saint Jacques : « Montre-moi donc ta foi qui n’agit pas ; moi, c’est par mes 
actes que je te montrerai ma foi. » Votre foi a déjà fait ses preuves au cours de votre vie. 
Elle vous a conduit à donner le meilleur de vous-mêmes pour vos enfants, car avant d’être 
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grands-parents, vous avez été parents. Vous vous êtes consacrés jour et nuit pour vos 
amours et aujourd’hui, vous récoltez une part de ce que vous avez semé… 
 
Les mots de l’évangile nous redisent aussi le sens que votre foi a donné et donne encore à 
votre vie. Vous avez connu le renoncement à vous-mêmes et vous le connaissez encore. 
Pour certains, les buts visés ne sont pas toujours accessibles ; pour d’autres, les petits ont 
grandi différemment de ce qu’ils prévoyaient pour eux et pour d’autres encore, c’est la vie 
qui a déjà commencé à reprendre ce qu’elle a donné… Mais c’est ainsi que vous marchez 
derrière le Christ. À cause de sa croix, l’arbre de vie par excellence, vous êtes toujours là 
afin de soutenir vos enfants et petits-enfants. Votre foi vous permet d’aller toujours de 
l’avant, habités par la joie et l’espérance, sûrs que l’amour de Dieu ne fera pas défaut… 
 
Merci de nous révéler le visage de notre Dieu qui laisse venir à lui les petits-enfants. Merci 
de nous dire combien notre Dieu est proche de nous et qu’il marche avec nous au quotidien 
nous aidant à traverser les épreuves avec courage. 
Merci de nous aider à nous tourner avec confiance vers l’avenir, croyant que si Dieu a été 
là hier, il est présent aujourd’hui et il le sera demain.  
Merci d’être des passeurs de vie. Amen. 
 
 
 
Profession de foi 
 
La profession de foi se fera en deux mouvements : avec l’assemblée (hormis les grands-parents), 
puis avec les grands-parents seulement. Ceux-ci étant sans doute plus nombreux dans l’église, leur 
voix se fera entendre encore davantage, ce qui montrera l’importance de leur foi pour la 
communauté. 

 
Le président : 
 
Avec les grands-parents qui veulent souvent transmettre ce qui leur tient le plus à cœur aux 
générations qui leur succèdent, redisons notre foi en notre Dieu Père, Fils et Esprit. 
 

 
Vous les membres de l’assemblée qui n’êtes pas grands-parents, 

Croyez-vous en Dieu le Père tout-puissant, créateur du ciel et de la terre?  

R/ Nous croyons! 

Et vous les grands-parents, y croyez-vous?   R/ Nous croyons! 

---- 
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Vous les membres de l’assemblée qui n’êtes pas grands-parents, 

Croyez-vous en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur,  
qui est né de la Vierge Marie, a souffert la Passion,  
a été enseveli, est ressuscité d'entre les morts,  

et qui est assis à la droite du Père? 

R/ Nous croyons! 

Et vous les grands-parents, y croyez-vous?   R/ Nous croyons! 

---- 

Vous les membres de l’assemblée qui n’êtes pas grands-parents, 

Croyez-vous en l'Esprit Saint, à la sainte Église catholique, 
à la communion des saints, au pardon des péchés,  
à la résurrection de la chair, et à la vie éternelle?  

R/ Nous croyons! 

Et vous les grands-parents, y croyez-vous?   R/ Nous croyons! 

 

Telle est notre foi que nous sommes fiers de proclamer avec l’appui de tous les grands-
parents de notre communauté qui nous soutiennent par leur amour et leur prière. 

ou 

Refrain : Telle est la foi de nos pères, telle est la foi de l’Église, nous sommes fiers de la 
proclamer aujourd’hui. 

 

Prière universelle : 

Le président : 

Seigneur, nous t’exprimons maintenant notre prière pour les grands-parents et pour tous 
ceux qui sont passeurs de vie. 

Lecteur : 

Pour tous les grands-parents qui sont des passeurs de vie auprès de leurs enfants et 
petits-enfants, par leurs manières d’être et de vivre, prions le Seigneur. 

R/ Seigneur, reçois notre prière. 
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Pour toutes les personnes qui travaillent dans le domaine de l’éducation et qui veulent être 
des passeurs de vie à travers toute l’énergie qu’ils déploient pour l’avenir de la jeunesse, 
prions le Seigneur. 

R/ Seigneur, reçois notre prière. 

Pour les chefs d’État et les responsables de l’Église qui veulent être des passeurs de vie 
par leur engagement au service de la population et des communautés chrétiennes, prions 
le Seigneur. 

R/ Seigneur, reçois notre prière. 

Pour les membres des communautés religieuses qui avancent en âge, mais qui veulent 
toujours être des passeurs de vie par leur témoignage de foi, prions le Seigneur. 

R/ Seigneur, reçois notre prière. 

Pour nous tous ici rassemblés qui voulons être des passeurs de vie par notre engagement 
au quotidien auprès de ceux et celles qui nous entourent, prions le Seigneur. 

R/ Seigneur, reçois notre prière. 

Le président : 

Seigneur, toi le grand Passeur de Vie, accueille toutes nos intentions pour la vie du monde 
et fais nous passer à la Vie éternelle, toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. 
Amen. 

 
 
 

LITURGIE EUCHARISTIQUE 
(Prière eucharistique III) 

 
 
Si le visuel n’a pas été enrichi à l’aide des arbres après les deux premières lectures, on pourra 
inviter des grands-parents à apporter un petit arbre près de la croix ou de l’autel lors de la 
procession des offrandes qui partira de la nef ou de l’arrière de l’église. 
Au moment de la prière pour les fidèles défunts, on peut utiliser la formule suivante : 
 
Au moment de la prière pour les défunts, on peut spécifier : 

 
« Pour tous les grands-parents parvenus auprès de toi après avoir laissé derrière eux un 
héritage spirituel, nous te prions : reçois-les dans ton Royaume… » 
 
 

 

 



 9

 

Notre Père : 

Avant le Notre Père, le président invite les grands-parents qui sont déjà dans le chœur à 
s’approcher de l’Autel. S’ils ont des petits-enfants dans l’assemblée, ils peuvent venir les rejoindre. 
Les grands-parents peuvent prendre les plus petits dans leurs bras. 

 
 
Chant de communion : Comme on fait son jardin (R. Lebel) 
 
 
Prière après la communion : 
 
Seigneur nous avons prié aujourd’hui avec et pour les grands-parents de nos familles. Avec 
ces passeurs de vie, nous nous tournons vers toi pour te rendre grâce pour ta Parole et ton 
pain de vie. Comme eux nous voulons rester debout dans l’espérance. C’est pourquoi nous 
t’implorons de nous donner une foi qui passe aux actes afin de faire fructifier l’héritage que 
tu nous as transmis. Nous te le demandons par Jésus, ton Fils notre Seigneur. Amen. 
 
 
Chant d’envoi : À cause d’une croix, couplet 6. 
 
 
Sortie : Aux portes de l’église, des personnes distribuent le message aux grands-parents. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cette célébration a été préparée par une équipe de l’Institut de la Famille 
avec la participation de quelques collaborateurs. 
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